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La Fondation FILSEINE est la premiere

fondation normande a but non lucratif et
Fondation FILSEINE reconnue d'utilité publigue dans le secteur

meédico-social depuis 1926.

www.filseine.fr




Ploces 87

C'est I'age moyen des
résidents de notre
établissement

+ de 40

personnes travaillent au
quotidien au sein de la
résidence.

Création de la résidence
La Verte Colline

L'établissement est un lieu de vie ou les
professionnels ont a coeur d'accompagner chaque
résident.

Leur mission consiste en laccompagnement de
personnes vulnérables qui nécessitent une attention
particuliere pour bien vieillir.

Sur la base des besoins, habitudes de vie et
désirs de chaque résident, un projet de vie
personnalisé est construit et guide I'ensemble des
soins et services prodigués au résident.

Le respect de la personne et de sa dignité est la
valeur fondatrice de 'établissement.
Dans son application, elle affirme notre volonté de
laisser a chague personne agée son autonomie, en
d’autres termes sa capacité a décider pour elle-méme
et a gérer sa vie, autant que cela est possible.

Edouard PIGNE

Directeur adjoint de la résidence

I | A PHILOSOPHIE DE LA RESIDENCE M LA VIE AU SEIN DE LA RESIDENCE

'établissement est doté de 70 chambres, dont 69
individuelles et 1 pouvant accueillir un couple.
Les résidents peuvent s'ils le souhaitent personnaliser
leur chambre, en apportant meubles et décorations.

Un dispositif individuel d’appel personne permet
d'interpeller le personnel soignant en cas de besoin.
Toutes les chambres sont équipées de prises de
télévision et de téléphone.

Sur simple demande auprés de l'accueil, nous vous

ouvrons votre ligne téléphonigue et/ou internet.

Le service de restauration est assuré par un
prestataire garant des normes applicables en
collectivités, qui valorise au travers de ses menus la
culture raisonnée et le “fait maison”. Constitués a
travers 2 axes : la prise en compte des habitudes et
des golts des résidents pour moins gaspiller. Lieu
empreint de convivialité et qui permet les rencontres
et échanges.

La résidence dispose de deux jardiniéres
surélevées, permettant aux résidents de cultiver
léegumes et herbes aromatiques, qui seront
consommeées lors des repas. Lextérieur dispose
également de tables, chaises et bancs permettant aux
résidents de se reposer ou de prendre un repas.

I | ES ACTIVITES & SERVICES

Des animations variées et adaptées, dispensées
par 1 animateur, sont proposées au sein de la
résidence. Afin d'entretenir des fonctions cognitives,
motrices et les relations sociales entre les résidents.
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~SERVICES & BIEN-ETRE ~

Des prestations extérieures sont également
proposées sur demande ou sur prescription
(kinésithérapie, coiffeur, pédicure...).

L'équipe pluridisciplinaire est au service des
résidents pour leur proposer diverses activités de
détente et de bien-étre (loto, bowling, billard, film,
semaine du godt, etc).
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L'équipe pluridisciplinaire, de par ses multiples
profils assure une prise en soin de qualité, amenant un
environnement sécurisant, contenant et apaisant. Un
dispositif d'infirmiére de nuit garantit la continuité des
soins 7j/7, 24h/24.




